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Karta techniczna produk

Nazwa:

Sitownia zewnetrzna Twister siedzqcy eta! Standard nr kat.: AV/7804
Strona1z2

Sktad zestawu: Widok (1)

1. Twister

2. Porecz

Widok z gory

Dane obmiarowe:

Maksymalna wysokos¢ upadku: 0.64 m Wysokos¢ catkowita urzadzenia: 2m
Szerokos¢ urzadzenia: 0.99 m Dtugos¢ urzadzenia: 0.35m
Szerokosc strefy bezpieczenstwa: 3.99 m Dtugosc strefy bezpieczenstwa: 3.55 m
Opis:

Sitownia zewnetrzna Twister siedzagcy umozliwia ¢wiczenia gtéwnie srodkowych partii miesniowych. Wspomaga
aktywnos¢ stawéw biodrowych oraz kregostupa w odcinku ledzwiowym. Cwiczy zmyst réwnowagi oraz pozytywnie
wptywa na mie$nie brzucha. Cwiczenia wykonywane sg w pozycji siedzacej.

Dane materiatowo - konstrukcyjne:

Siedziska i oparcia - Ptyty oparc i siedzisk wykonane z kolorowego tréjwarstwowego polietylenu HDPE o grubosci 15 mm,
najwyzszej jakosci, catkowicie odpornego na wilgoc¢ i UV. Ptyty nie wymagaja konserwacji, nie pekaja, nie ulegaja
rozwarstwieniu, oraz dtugo zachowuja zywe kolory.

Elementy stalowe - Elementy stalowe konstrukcyjne oraz pozostate elementy takie jak szczeble, uchwyty, wykonane sg ze
stali konstrukcyjnej weglowej ocynkowanej i dwukrotnie malowanej proszkowo.

tozyska - Obrotowe ztacze tozyskowe. Lozyska stozkowe, kulkowe oraz wahliwe. Lozyska w obudowach
zabezpieczajacych przed dostepem wody. Ztacza s3 bezobstugowe. Lozyska nie wymagaja okresowego smarowania.
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Tabliczki informacyjne - Tabliczka wykonana z anodowanego aluminium umieszczona na uchwycie wykonanym z
poliamidu. Instrukcja zawiera informacje o ¢wiczonych partiach miesni, numer normy i numery alarmowe.

Odbojniki - Odbojniki wystepujace w urzadzeniach fitness wykonane s3 z trwatego poliuretanu.

Ptyta podestowa HDPE/HPL - Podstopnice i podesty wykonane z antyposlizgowych ptyt podestowych HDPE o grubosci 18
mm lub HPL hexa o grubosci 10 mm, w kolorze grafitowym (w zaleznos$ci od elementu). Ptyty takie cechuja sie
maksymalng odpornoscia na czynniki sSrodowiskowe i wysokiej klasy odpornosciag na Scieranie.
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