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Siłownia zewnętrzna Prostownik pleców Fitness nr kat.: LM/4409W
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Skład zestawu:
1 Prostownik pleców

Widok (1)

Widok z góryWidok z bokuWidok (2)

Dane obmiarowe:
Pole strefy bezpieczeństwa: 7.5 m2 Obwód strefy bezpieczeństwa: 10.5 mb

Opis:
Niezastąpione urządzenie fitness, które wspomaga kluczowe mięśnie grzbietu odpowiedzialne za właściwą postawę ciała,
nazywa się  po prostu prostownikiem pleców. Przy pomocy tego elementu siłowni plenerowej, wzmocnimy kręgosłup i
utrzymamy naszą sylwetkę we właściwej pozycji, a to wszystko na świeżym powietrzu. Ćwiczenia na prostowniku opierają
się przede wszystkim na ruchach tułowia z wyprostowanymi plecami. Konstrukcja urządzenia sprawia, że ćwiczenia nie są
skomplikowane i nawet osoba początkująca poradzi sobie z nimi bez problemu.

Dane materiałowo - konstrukcyjne:
Elementy HDPE - Siedziska i opcjonalnie oparcia urządzeń fitness wykonane są z płyty HDPE. Płyta jest antypoślizgowa i
odporna na warunki atmosferyczne.

Profile zamknięte - Główne elementy stalowe wykonane zostały z profili zamkniętych (RO) o grubości ścianki 3,2 mm. Do
ich produkcji użyto stali S235.

Pokrycie proszkowo lakiernicze - Elementy stalowe pokryte zostały farbą proszkową odporną na warunki atmosferyczne.
Uzyskana powłoka lakiernicza jest odporna na korozję, chemikalia, wysoką temperaturę i uszkodzenia mechaniczne.

Ocynk - Wszystkie elementy metalowe dodatkowo zabezpieczenie przed korozją za pomocą ocynku ogniowego.
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