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Karta techniczna produku

Nazwa:
Sitownia zewnetrzna Prostownik plecow fitness nr kat: LM/4409
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Sktad zestawu: Widok (1)
1 Prostownik plecéw
Widok (2) Widok z boku Widok z gory
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Dane obmiarowe:
Pole strefy bezpieczenstwa: 7.5 m? Obwadd strefy bezpieczenstwa: 10.5 mb

Opis:

Niezastgpione urzadzenie fitness, ktére wspomaga kluczowe miesnie grzbietu odpowiedzialne za wtasciwg postawe ciata,
nazywa sie po prostu prostownikiem plecow. Przy pomocy tego elementu sitowni plenerowej, wzmocnimy kregostup i
utrzymamy nasza sylwetke we wtaséciwej pozycji, a to wszystko na $wiezym powietrzu. Cwiczenia na prostowniku opieraja
sie przede wszystkim na ruchach tutowia z wyprostowanymi plecami. Konstrukcja urzadzenia sprawia, ze ¢wiczenia nie s3
skomplikowane i nawet osoba poczatkujaca poradzi sobie z nimi bez problemu. Pylon mocuje sie do betonowego bloku o
wymiarach 1000x1000x250 mm (beton klasy C16/20).

Dane materiatowo - konstrukcyjne:
Elementy HDPE - Siedziska i opcjonalnie oparcia urzadzen fitness wykonane sg z ptyty HDPE. Ptyta jest antyposlizgowa i
odporna na warunki atmosferyczne.

Profile zamkniete - Gtowne elementy stalowe wykonane zostaty z profili zamknietych (RO) o grubosci $cianki 3,2 mm. Do
ich produkcji uzyto stali S235.

Pokrycie proszkowo lakiernicze - Elementy stalowe pokryte zostaty farbg proszkowa odporng na warunki atmosferyczne.
Uzyskana powtoka lakiernicza jest odporna na korozje, chemikalia, wysoka temperature i uszkodzenia mechaniczne.
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Nazwa:

Sitownia zewnetrzna Prostownik plecow Fitess nr kat: LM/4409
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Ocynk - Wszystkie elementy metalowe dodatkowo zabezpieczenie przed korozjg za pomocg ocynku ogniowego.
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